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Queridas y queridos aliados,

En septiembre de 2024 comenzamos a escribir una historia que nacid del
deseo profundo de sanar, proteger y reconstruir vidas. Asi inicidé Fundacion
Libera México: con el corazén abierto, la conviccion firme y el propdsito
claro de crear un refugio seguro para nifas, niflos, adolescentes y jovenes
sobrevivientes de trata y violencia sexual.

El inicio fue turbulento y lleno de retos; avanzar implicé aprender, resistir y
reinventarnos una y otra vez. En ese camino enfrentamos incertidumbre,
decisiones complejas y momentos que nos exigieron fortaleza y claridad.
Seguimos adelante: crecimos, nos fortalecimos y encontramos nuestro
rumbo.

Hoy podemos decir con profunda conviccidn que los cimientos que
construimos en medio de la tormenta son firmes, y que sobre ellos
estamos levantando un espacio que refleja lo que sofiamos desde el
principio: cuidado, seguridad, respeto, acompanamiento y esperanza.

Cada paso dado en este primer afo ha sido posible gracias a las
personas que creyeron en esta misibn desde el inicio. A quienes
aportaron su tiempo, su experiencia, su confianza, su trabajo y su
generosidad: gracias.

Su apoyo ha sido mds que un gesto, ha sido la fuerza que nos permitié
sostener, construir y avanzar.

También agradecemos profundamente al equipo que cada dia
acompana con sensibilidad y compromiso a quienes residen en nuestro
refugio. Su trabajo, silencioso y constante, sostiene procesos de sanacion
y abre posibilidades donde antes solo habia miedo o silencio.
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A las nifas, nifos, adolescentes y jévenes que han confiado en
nosotras: ustedes son la razén de todo. Cada avance, cada paso,
cada sonrisa recuperada, ha sido nuestro mejor recordatorio de por
qué existimos.

Hoy, al mirar hacia adelante, vemos un horizonte lleno de
posibilidades. Sabemos que adn queda mucho por hacer, pero
también sabemos que contamos con una comunidad sdélida, una
misidn clara y un camino que ya comenz6 a dar frutos.

Lo que viene nos ilusiona: fortalecer el modelo de atencidén integral,
ampliar alianzas, crecer como institucion y seguir construyendo un
espacio donde la libertad sea posible, tangible y vivida.

Gracias por caminar a nuestro lado.
Gracias por creer que rescatar no basta.. que sanar también
transforma.

Con esperanza y gratitud,

DANIELA TAPIA BAZAN ¥ PAOLA TOLSA MUNOZ
CO-FUNDADORAS DE FUNDACION LIBERA MEXICO, A.C.
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C MISION

Proteger, acompaiary rehobllltqr a ninas, ninos,
adolescentes y jovenes gobrevivientes de tratay,
wo!eng g brinddndoles herromlentas poro su
reinsercion social, y al mismo tiempo Brevegl
este delito mediante la capacitacion v
sensibilizacion de la sociedad.

Sumar a la erradicacion de la trata de
personas en Meéxico para que todas las
personas vivan en libertad.

VALORES

EMPATIA LIBERTAD AMOR

XX

UNION RESILIENCIA DIGNIDAD JUSTICIA
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TRABAJAMOS CON NINAS, NINOS ¥ ADOLESCENTES
SOBREVIVIENTES DE TRATA DE PERSONAS:

Modalidades principales del delito que han vivido:

« EXPLOTACION SEXUAL

« EXPLOTACION LABORAL

« MENDICIDAD FORZADA

« USO DE MENORES EN ACTIVIDADES DELICTIVAS

PERFIL DE LA POBLACION ATENDIDA:
EDAD: 0ALOS 17 ANOS 11 MESES

*Acomparnamos también a mujeres jovenes que
cumplen 18 anos mientras estan bajo cuidado
institucional




Modelos de acompanamiento:

"REFUGIO ESPECIALIZADO

« Alojamiento seguro y digno 24/7.
e Cuidado integral con enfoque de trauma, derechos humanos y no
revictimizacion.

PPROGRAMA DE MEDIO CAMINO

« Preparacion para independencia y vida adulta.
« Desarrollo de habilidades sociales, emocionales y laborales.

"ACOMPANAMIENTO EXTERNO

e Seguimiento a sobrevivientes egresadas

« Trabajo con sus nicleos familiares cuando es seguro y
apropiado




EN FUNDACION LIBERA MEXICO CREEMOS QUE:
RESCATAR NO BASTA. CONSTRUIR UN FUTURO SEGURO

Y LIBRE €S PARTE DEL PROCESO DE SANACION..

NUESTRO MODELO.

Somos el Unico refugio en México que ofrece atencidon integral,
especializada y de largo plazo a sobrevivientes de trata.

NUESTROS CINCO PILARES SON.
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Ademads, para garantizar que nuestros procesos se /‘qﬁ
apliquen de manera adecuada, contamos con un - ‘ )
Protocolo de Actuacion y un Manual de ‘
Procedimientos. Ambos estdn organizados por
dreas de atencidn y nos permiten asegurar la
calidad, la coherencia y la transparencia en todo
nuestro trabajo institucional.




Terapia psicologica especializada en trauma

e Acompanamiento psiquidtrico

Intervenciones terapéuticas individuales y grupales
Psicoeducacion y desarrollo emocional

e Evaluacién médica inicial y seguimiento continuo.

e Nutricion integral personalizada.

e Intervenciones de rehabilitacién fisica.
Dependiendo de cada sobreviviente se les dan los
siguientes servicios:

e Perinatologia

e Oftalmologia pedidtrica

e Ortodoncia y atencién dental

e Dermatologia

e Fisioterapia

» Otras especialidades pediatricas requeridas

e Asesoria juridica especializada en delitos de trata y
violencia sexual.

e Acompanamiento en denuncias y procesos
judiciales.

¢ Restitucion de derechos y representaciéon en
fiscalias y organismos publicos.
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EDUCACION ¥ DESARROLLO | | &
ACADEMICO Wl
Reintegracidn o continuidad escolar. ™ &
Tutorias y apoyo académico personalizado.

Acceso.atalleres artisticos, culturales y formativos.
Enlace con instituciones educativas aliadas.

%
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HABILIDADES Y TALENTOS

Actividades deportivas y recreativas.
Fortalecimiento@de habilidades socioemocionales.
Actividades culturales, creativas y recreativas.
Preparacion para autonomia, independencia y vida
adulta.

Rk

(QUE DISTINGUE A ESTE MODELO?

INTEGRAL: ATENDEMOS CUERPO, MENTE. VINCULOS ¥
FUTURO

ESPECIALIZADO: DISENADO PARA SOBREVIVIENTES DE TRATA
Y VIOLENCIA SEXUAL.

FLEXIBLE: SE ADAPTA A CADA HISTORIA, PROCESO ¥ RITMO
PERSONAL.

A LARGO PLAZO: ACOMPANAMIENTO CONTINUO. :&‘,j\)



OPERAMOS CON LINEAMIENTOS CLAROS

PARA GARANTIZAR UN ENTORNO SEGURO, éTIGO Y COHERENTE CONTAMOS
CON.

e Protocolo de Actuacion
e Manual de Procedimientos Institucional

®Nj®
ESTOS DOCUMENTOS ASEGURAN: é@

e Calidad en los procesos
e Proteccién y restitucion de derechos
e Orden operativo y claridad en la intervencidn

PERFIL DE LA POBLACION ATENDIDA

Durante el periodo de octubre de 2024 a la fecha el refugio ha brindado
atencion a:

TOTAL DE PERSONAS ATENDIDAS 42 \

Bebés 2
Nifas 7
Nifios 2
Adolescentes mujeres (+12 arios) 15
Adolescentes hombres (+12 afios) 5
Jévenes (+18 aros) 5

Sobrevivientes egresadas con 6
acompanamiento continuo

ACTUALMENTE, TENEMOS A 21 NINAS, NINOS, ADOLESCENTES Y JOVENES

EN ACOGIMIENTO, | -
\ ©




IACTIVIDADES Y EVEN rc%.f’] Q}m

Para fortalecer su bienestar fisico, emocional y social, realizamos
distintas actividades deportivas y recreativas durante el afo.

*

SEMANALMENTE

o
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VISITA A COC’OYOC



NUESTRO(IMPACTO

EN LAS SIGUIENTES AREAS LOGRAMOS BRINDAR APOYO INTEGRAL
A LAS NINAS, NINOS, ADOLESCENTES Y JOVENES QUE
ACOMPANAMOS:

\ SALUD MENTAL:  + DE 1,500 ATENCIONES
N vATENcION MEDICA + DE 370 CONSULTAS
REHABILITACION: + DE 90 TERAPIAS
APOYO JURIDICO:| + pE 730 ACOMPANAMIENTOS
APOY0 EDUCATIVO: + DE 730 INTERVENCIONES

|4,

> +DE 60,300 COMIDAS SERVIDAS

+ DE 23,400 ARTICULOS DE ROPA, CALZADO -

E HIGIENE ENTREGADOS. \‘
794



SUPERVISION._Y AUDITORIA

Durante los afios 2024 y 2025, el refugio ha
recibido tres visitas de supervisiobn por
parte de la Procuraduria Federal de
Proteccion de Nifas, Nifios y Adolescentes,
en coordinacibn con la  Comision
Intersecretarial para Prevenir, Sancionary
Erradicar los Delitos en Materia de Trata
de Personas de la Secretaria de
Gobernacion.

Como resultado de dichas supervisiones,
durante el ano 2025 se gestionaron vy
obtuvieron diversos documentos oficiales

que avalan el correcto funcionamiento del
refugio, entre los cuales destacan:

* Aviso de Funcionamiento de
Responsable Sanitario y de
Modificacién o Baja, expedido por
COFEPRIS.

Certificado Unico de Zonificacién de Uso
de Suelo Digital.

Constancia de Inscripcidn al Registro
Federal de las Organizaciones de la
Sociedad Civil (CLUNI).




ALIANZAS ESTRATEGICAS

Hemos creado alianzas estratégicas que fortalecen nuestro

trabajo y nos permiten sumar recursos, redes de yo,

colaboracion técnica, visibilidad y puentes entre sectores.

IGRACIAS A ELLAS, AMPLIAMOS NUESTRO AL?ANG&‘ € IMPACTO PARA
ACOMPANAR, PROTEGER Y TRANSFORMAR MAS VIDAS!

AEROMEXICO

ALCALDIA ALVARO OBREGON

ANN'S DELIGHTS

ATLAS FREE

BANCO DE ALIMENTOS

CONSEJO CIUDADANO

DANONE

EMBAJADA DE LOS ESTADOS UNIDOS
FERRAN MARTINEZ ABOGADOS

FIN DE LA ESCLAVITUD AC,

FISCALIA DE TRATA DE PERSONAS DE LA
CIUDAD DE MEXICO

FUERZA PEDREGAL
GARCIA CONDE HERMIDA Y ASOCIADOS
GKR | KICHIK & ROSAS

HAPPY WORLD

INSTITUTO TECNOLOGICO ¥ DE ESTUDIOS
SUPERIORES DE MONTERREY

LA CANAAC.

NASSAR NASSAR Y ASOCIADOS
NET4U

NOSOTRAS PARA ELLAS A.C.
POZ0 DE VIDAAC.

PROCURADURIAS DE PROTECCION DE NINAS,
NINOS ¥ ADOLESCENTES

TECNOLOBICO DE MONTERREY

TROY BREWER MINISTRIES

UNDOC

UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MEXICO
RED DE VOLUNTARIADO.REGNUM CHRISTI
REINSERTA A.C.

SUSALIA
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~ PREVENCION

La prevencion es el primer paso para proteger a ninas, ninos vy
adolescentes. Y este ano, gracias al apoyo de escuelas, empresas y
comunidad, pudimos llevar este mensaje mas lejos.

Visitamos primarias, secundarias, preparatorias y universidades, como
el Tec de Monterrey, UPAEP y el Sagrado Corazon para impartir talleres
de prevencién. También llevamos este trabadjo al sector empresarial
con Aeroméxico, a la comunidad con el Club Mustang México y a
espacios como el Museo Memoria y Tolerancia junto a Reinserta.

Como parte de estas acciones, en julio organizamos en el Palacio
Legislativo de San Lazaro el foro “La lucha contra la trata de personas
a 25 anos del Protocolo de Palermo”, que reunié a representantes del
sector publico, organismos internacionales, academia y sociedad civil.
Un espacio de didlogo y reflexidn que fortalecidé nuestro trabajo
preventivo.

B A0S A NUESTRAS

ACCIONES PREVENTIVAS,
MAS DE 1,000 PERSONAS
RECIBIERON

INFORMACION ¥

- HERRAMIENTAS PARA
IDENTIFICAR ¥ EVITAR
SITUACIONES DE RIESGO
: RELAGIOIVADA:S; CON LA
TRATA DE PERSONAS




COMUNICACION

Este ano fortalecimos nuestra presencia publica y digital para visibilizar la
trata de personas y compartir el trabajo que realizamos desde Libera
México. En redes sociales logramos un alcance de mas de 400,000
personas en Instagram, llevando informacion preventiva y contenido
educativo a nuevas audiencias.

También participamos en diversos podcasts con mds de ElJesfe]s

TICLEISCOEER o que nos permitid profundizar en la problemdatica y
conectar con personas fuera de nuestros espacios habituales.

Ademas marchamos junto a miles de mujeres y ninas en coordinacion con
organizaciones aliadas comolEN.:[\FRACILE:I4ER uniendo voces en la defensa de las
ninas y las mujeres.

AS/ MISMO, CGOLABORAMOS CON ﬁ
ACTIVISTAS ¥ CREADORES  DE S
CONTENIDO QUE AMPLIFICAN NUESTRO “3.
MENSAJE ¥ CONTRIBUYEN A VISIBILIZAR 3
TANTO LA MAGNITUD DEL PROBLEMA
O Xa] /MPACTO DE NUESTRO

:
1o infancia®
defie™ i

f



CLARIDAD
FINANCIERA

ACTIVIDADES RECREATIVAS- 13.15% TRANSPORTE- 6.25%
SALUD FISICA- 8.20%

EDUCACION- 6.64%

APOYO A EGRESADAS- 3.52%
ACTIVIDADES RECREATIVAS- 1315%
DESARROLLO PERSONAL 5.5%
SALUD MENTAL- 6.42%
ALOJAMIENTO- 25.61%
ACOMPANAMIENTO LEGAL-19.40 %
EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO- 5.31%

EN 2026 FORTALECEREMOS LA SOSTENIBILIDAD ECONOMICA DE LA
ORGANIZACION CON UNA ESTRATEGIA DIVERSIFICADA QUE INCLUYA:

e Financiamiento global: participaciéon en convocatorias y fondos
internacionales.

e Alianzas con empresas: acuerdos anuales con companias comprometidas
con el impacto social.

e Eventos solidarios: un encuentro anual para recaudar fondos y ampliar
nuestra comunidad.

e Movilizacidn digital: campafas en redes para impulsar donaciones y mayor
visibilidad.

e Donantes recurrentes: una comunidad de aportaciones mensuales que
garantice ingresos estables.

i odadim,



NUESTRO AGRADECIMIENTO MAS
PROFUNDO A TBM — TROY BREWER
MINISTRIES, POR CAMINAR CON
NOSOTRAS DESDE EL PRIMER DIA

Gracias por creer en este suefio
cuando adn era sélo una vision,
por confiar en la misién y por
levantar este proyecto junto a
nosotras.

Su apoyo incondicional ha sido
mas que un respaldo financiero:
ha sido un acto de fe, de
humanidad y de amor hacia las
ninas, ninos, adolescentes y
Mmujeres que acompanamos.

GRACIAS, TROY, BEN, LEANNA, SUANNAMY,
MARIQ ¥ A TODO EL EQUIPQ,

Por su compromiso, por su
corazon y por recordarnos que la
esperanza también se construye
en comunidad.

Les agradecemos por ser, como
dicen ustedes, “los rescatadores
de los rescatadores”.

Por tender la mano cuando mas
lo necesitGbamos y por
impulsarnos a llegar mds lejos
de lo que imaginamos.

Hoy, y siempre: gracias por
creer.




IGRACIAS AL GRANDIOSO EQUIPO!

DANIELA TAPIA
PAOLA TOLSA
ADRIANA AVILES
ALEJANDRA CASTANON
ALICIA ORTIZ

ANA PEREZ
ELIZABETH ALVAREZ
ELIZABETH DIEGUEZ
ERIKA GOMEZ
FERNANDA VALENCIA
GUADALUPE MARTINEZ
IRENE MARTINEZ
ITZEL VALENCIA
KARLA GAMA

KARLA JACINTO
LETICIA HERNANDEZ V
LETICIA HERNANDEZ
LUCERO SANCHEZ
LUCIA CALDERAS
LUCIA DIEGUEZ

LUIS CAMPOS
MARLEN ALFARO
MARTHA NUNEZ
MICHELLE ARZATE
MISAEL RAMIREZ
PATRICIA NARANJO
POLETH ESLAVA
SANDRA DIEGUEZ
YESSICA EUGENIO

Nada de lo que hacemos en Fundacion Libera México
seria posible sin el compromiso y la entrega de un equipo
extraordinario que cada dia trabaja con el corazon.

Con profesionalismo, empatia y una vocacion genuina
de servicio, acompanan a nuestras ninas, ninos vy
adolescentes en su proceso de sanacidn, aprendizaje y
reconstruccion.

Desde las dreas juridicas, médicas, psicoldgicas,
educativas y de cuidado, nuestro equipo crea entornos
seguros y llenos de esperanza. Su dedicacidn se refleja
en sonrisas recuperadas, historias que renacen y nuevos
comienzos posibles.

A cada integrante del equipo operativo, corporativo y de
cuidado: gracias por ser la fuerza humana detrds de
cada historia de libertad. Ustedes son el corazén de
Libera México.




CONSEJO CONSULTIVO

Nuestro agradecimiento mds sincero al Consejo Consultivo de
Fundacion Libera México.

SU CONFIANZA, ACOMPANAMIENTO ¥ VISION HAN SIDO FAROS EN
ESTE CAMINO. NO SOLO HAN GUIADO LA ESTRUCTURA. HAN
SOSTENIDO EL CORAZON DE ESTE PROYECTO. GRACIAS POR CREER
EN LO QUE HACEMOS ¥ POR CAMINAR A NUESTRO LADO CON
CLARIDAD, COMPROMISO ¥ ESPERANZA

- Diana Murrieta

- Mercedes Becker

- Raquel Aguirre

- Mario Uribe

. Mariana Avila Martinez

- Carlos Ferran Martinez

- Lucia Chaparro

- Alfredo Garcia Conde

- Karla Gomez

- Saskia Nino de Rivera
- Karen Farias Cruzado

- Salvador Cacho



Porque reconstruir una vida empieza en un lugar seguro.

Un refugio no es solo un edificio:
es confianza, estabilidad y la oportunidad de volver a sofiar sin

miedo.

POR £SO NACE EL PROYECTO:.

“OCONSTRUCTOR.DE SUENOS"

Una iniciativa que rehabilita y transforma un espacio existente
para convertirlo en un refugio digno, protector y especializado
para:

25 NINAS

) 25 NINOS SE UN CONSTRUCTOR
DE SUENOS

6 MUJERES




(POR QUE UN
MUEVO REFUEIO? /\

SE UN cousnucmn
"~ DE susﬁos

Porque necesitamos un espacio creado para sanar,
aprender, crecer y reconstruir un futuro con esperanza.

SNUESTRO OBJETIVO?

Recaudar $3,500,000 MXN para rehabilitar y construir un

nuevo refugio que nos permita triplicar la capacidad de
atencidn y fortalecer todo nuestro modelo de acompanamiento

integral.

SPOR QUE ES URGENTE?

Porque las nifas, nifos y adolescentes que buscan proteccion
no pueden esperar.

CADA SOBREVIVIENTE MERECE UNA VIDA LIBRE, DIGNA Y SEGURA... Y
ESTE REFUGIO ES EL COMIENZO DE ESE CAMINO.



¢A DONDE VAMOS?

Lo construido durante este primer ano nos dio algo invaluable:
claridad, rumbo y la certeza de que este proyecto tiene futuro.
El camino no termina aqui. Apenas comienza.

2025: Un afo para crecer, consolidar y multiplicar.

Durante este préximo afio queremos:

Fortalecer y expandir nuestras alianzas estratégicas
para conectar a mas instituciones, empresas, universidades y
organizaciones con esta causa.

Diversificar nuestras fuentes de financiamiento
para asegurar sostenibilidad y autonomia a largo plazo.

Triplicar nuestra capacidad de atencion
para que mds nifas, ninos, adolescentes y mujeres puedan
acceder a proteccidn, cuidado y reconstruccién.

Abrir nuevas lineas de prevencion, sensibilizacion y formacion
porque proteger también significa evitar que la trata suceda.
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- GRACIAS POR ACOMPANARNOS EN ESTE PRIMER ANO.
ESTA HISTORIA APENAS COMIENZA. GRACIAS POR
CREER QUE LA LIBERTAD ES POSIBLE.

CADA PASO, CADA ALIANZA ¥ CADA ESFUERZO
COMPARTIDO NOS RECUERDA QUE NO ESTAMOS SOLAS
NI SOLOS EN ESTE CAMINO.

DESDE LIBERA MEXICO, SEGUIMOS TRABAJANDO CON
EL CORAZON FIRME ¥ LA MIRADA PUESTA EN LA
LIBERTAD QUE CADA NINA, NINO ¥ JOVEN MERECE.

SEGUIMOS, JUNTAS Y JUNTOS.

PORQUE SANAR TRANSFORMA. PORQUE LA
LIBERTAD SIEMPRE VALE LA LUCHA.

EQUIPO FUNDACION LIBERA MEXICO f..




